Menu du lundi 17 septembre au dimanche 23 septembre 2018

Lundi midi

Menu du cuisinier

Mardi midi

Feuilleté au fromage
Steak haché

Frites

Fromage

Brownies

Mercredi midi

Terrine de volaille printaniére
Cote de porc a l'ail

Gratin de courgette

Fromage

Crumble aux fruits

Jeudi midi

Tomate mozzarella
Coquelet réti aux épices
Pomme noisette
Fromage

Tarte aux pommes

Vendredi midi

Terrine de saumon

Filet de colin créme safranée
Riz aux légumes

Fromage

Mille feuille

Samedi midi

Betteraves

Noix de joue de porc confite
Pomme grenaille

Fromage

Patisserie

Dimanche midi

Crouton au chévre

Cuisse de canette forestiere
Céreéales aux légumes
Fromage

Patisserie

déjeuner : 16 € par adulte et 10,5 € par
enfant
avec vin du pays du var et café compris

Lundi soir

Salade composée

Escalope de volaille forestiére
Riz

Yaourt

Mardi soir
Macédoine
Lasagne
Salade verte
Fruits

Mercredi soir

Salade Andréa
Jambon a la moutarde
Poélée de légumes
Far breton

Jeudi soir
Salade tex mex
Fondant de poulet
Haricot vert
Glaces

Vendredi soir

Carottes rapées

Dos de cabillaud aux fruits de mers
Carotte persillade

Fruits

Samedi soir
Tomate au basilic
Pates bolognaise
Salade verte
Yaourt

Dimanche soir
Salade composée
Pizza arménienne
Poélée de légumes
Fruits

diner : 13 € par adulte et 10,5€ par enfant

avec vin du pays du var compris



