
	

	

Triduum Pascal 
“ LE MAÎTRE TE FAIT DIRE : MON TEMPS EST PROCHE, C’EST CHEZ TOI QUE JE VAIS 

FAIRE LA PÂQUE AVEC MES DISCIPLES ” ». (Mt 26, 18) 
 

Jeudi Saint 
8h : Petit-déjeuner  
8h30 : Office des ténèbres 
10h15 : Enseignement par fr. Loïc-Marie Le Bot « L’invitation de Jésus » 
12h30 : Office du milieu du jour 
12h45 : Repas 
15h-16h : Confessions (Hostellerie) 
16h30 : Enseignement par fr. Loïc-Marie Le Bot « Le repas du Serviteur » 

18h : Cène du Seigneur 
19h30 : Repas 
21h15 : Lecture du Sermon du Seigneur au Reposoir (Jean 13-17) 
 

Vendredi Saint 
8h : Petit-déjeuner  
8h30 : Office des ténèbres 
10h15 : Enseignement par fr. Loïc-Marie Le Bot « La prière de Jésus en sa Passion » 

11h30 : Office du milieu du jour 
12h : Collation 
13h30 : Chemin de Croix – départ devant l’Hostellerie 
15h : Office de la Passion à la Grotte 
À partir de 17h : Confessions (Grotte et Hostellerie) 
19h15 : Collation 
20h : Concert « Stabat Mater », Pergolèse et A. Scarlatti, soprano et contralto. 
Participation libre pour les retraitants. 10€ pour les extérieurs. 
 

Samedi Saint 
8h : Petit-déjeuner  
8h30 : Office des ténèbres 
10h15 : Enseignement par fr. Loïc-Marie Le Bot « Jésus affronte la mort » 

12h30 : Office du milieu du jour 
12h45 : repas 
15h-16h30 : Confessions (Hostellerie) 
16h30 : Enseignement par fr. Loïc-Marie Le Bot « Pourquoi cherchez-vous parmi les 
morts ? » 

18h30 : Vêpres 
19h15 : Repas 
21h30 : Vigile pascale 
 

Dimanche de Pâques 
8h30 : Petit-déjeuner 
9h00 : Laudes et procession 
11h : Messe à la Grotte 
11h45 : Messe à l’Hostellerie 
18h30 : Vêpres 
21h : Complies 

 


