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Menus 
Du lundi 27 Février au dimanche 5 Mars 2023

Lundi midi 27 Lundi soir 27
Endives bleu et noix

Menu du cuisinier Escalope de volaille aux champignons
Riz

Eclair au café

Mardi midi 28 Mardi soir 28
Salade de choux blanc Salade de surimi
Sauté de porc au curry Lentilles saucisses

Pomme vapeur Brownies
Fromage

Pudding maison

Mercredi midi 1er Mercredi soir 1er
Crudités Soupe de légumes

Escalope viennoise Poireaux au jambon
Riz aux légumes Salade verte

Fromage Fruits
Pâtisserie

Jeudi midi 2 Jeudi soir 2
Dip de betteraves et chantilly de chèvre Crème de champignons 

Lasagnes au poisson Cordon bleu
Salade verte Poêlée de légumes

Fromage Fromage blanc
Pâtisserie

Vendredi midi  3 Vendredi soir 3
Salade de crevettes Salade de saumon fumé

Dos de cabillaud au chorizo Poisson pané
Tagliatelles Carottes vichy

Fromage Fruits
Petit pot de caramel beurre salé

Samedi midi 4 Samedi soir 4
Salade fraîcheur Crème de petits-pois

Saucisse de Toulouse Tartiflette
Poêlée campagnarde Salade verte

Fromage Far Breton
Crumble pomme/poire

Dimanche midi 5 Dimanche soir 5
Terrine de campagne Potage potiron

Tajine de poulet aux épices Pizza au jambon
Semoule Salade verte
Fromage Fruits
Pâtisserie

Déjeuner : 18€ par adulte et 11 € par enfant Dîner : 14 € par adulte et 11€ par enfant
avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris

Déjeuner du dimanche midi 20€ par adulte 
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Déjeuners Du lundi 27 Février au dimanche 5 Mars 2023

Menu
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lundi

0
Menu du cuisinier
0
0
0

mardi

Salade de choux blanc
Sauté de porc au curry
Pomme vapeur
Fromage
Pudding maison

mercredi

Crudités
Escalope viennoise
Riz aux légumes
Fromage
Pâtisserie

jeudi

Dip de betteraves et chantilly de chèvre
Lasagnes au poisson
Salade verte
Fromage
Pâtisserie

vendredi

Salade de crevettes
Dos de cabillaud au chorizo
Tagliatelles
Fromage
Petit pot de caramel beurre salé

samedi

Salade fraîcheur
Saucisse de Toulouse
Poêlée campagnarde
Fromage
Crumble pomme/poire

dimanche

Terrine de campagne
Tajine de poulet aux épices
Semoule
Fromage
Pâtisserie

Dîners Du lundi 27 Février au dimanche 5 Mars 2023

Menu
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lundi

Endives bleu et noix
Escalope de volaille aux champignons
Riz
Eclair au café

mardi

Salade de surimi
Lentilles saucisses
Brownies
0

mercredi

Soupe de légumes
Poireaux au jambon
Salade verte
Fruits

jeudi

Crème de champignons 
Cordon bleu
Poêlée de légumes
Fromage blanc
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vendredi

Salade de saumon fumé
Poisson pané
Carottes vichy
Fruits

samedi

Crème de petits-pois
Tartiflette
Salade verte
Far Breton

dimanche

Potage potiron
Pizza au jambon
Salade verte
Fruits
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