Menus

Du lundi 11 Septembre au dimanche 17 Septembre 2023 B

Lundi midi 11

Menu du cuisinier

Mardi midi 12
Tomates & mozzarella
Steak haché
Pommes noisettes
Fromage
Patisserie

Mercredi midi 13
Oeufs mayonnaise
Escalope de poulet a la creme
Carottes a la persillade
Fromage
Pudding maison

Jeudi midi 14
Crotltons de chevre
Fondant de poulet aux cepes
Pates
Fromage
Mousse au chocolat

Vendredi midi 15
Feuilles de vignes
Tagliatelles aux fruits de mer
Fromage
Patisserie

Samedi midi 16
Salade composée
Escalope viennoise
Poelée wok
Fromage
Tarte coco

Dimanche midi 17
Salade avec son oeuf poché
R6ti de boeuf
Gratin dauphinois maison
Fromage
Patisserie

Déjeuner : 17 € par adulte et 11 € par enfant

avec vin du pays du Var et café compris
Déjeuner du dimanche midi 20€ par adulte

sAIN

Lundi soir 11
Carottes rapées
Raviolis au boeuf
Glaces

Mardi soir 12
Salade composée
Cordon bleu
Riz aux légumes
Yaourts

Mercredi soir 13
Salade composée
Sauté de dinde au curry
Semoule
Chocolat Liégeois

Jeudi soir 14
Salade de surimi
Quiche Lorraine
Salade de haricots verts et pommes de terre
Eclair au chocolat

Vendredi soir 15
Salade de thon
Dos de cabillaud a la creme
Semoule
Fruits

Samedi soir 16
Salade aux tomates & mozzarella
Sauté de porc aux épices
Riz
Tarte aux pommes

Dimanche soir 17
Salade du chef
Pizza
Haricots verts
Fruits

Diner : 13 € par adulte et 11€ par enfant
avec vin du pays du Var compris

Menus susceptibles de modifications en fonction des livraisons.



