Menus

Du lundi 26 Février au dimanche 3 Mars 2024

Lundi midi 26

Menu du cuisinier

Mardi midi 27
Salade composée
Steak haché
Frites
Fromage
Patisserie maison

Mercredi midi 28
Chou rouge
Boudin noir avec ses pommes
Purée
Fromage
Patisserie

Jeudi midi 29
Céleri rémoulade
Escalope panée
Gratin de chou fleur
Fromage
Panna cotta aux fruits rouges

Vendredi midi 1
Salade au surimi
Dos de cabillaud a la provencale
Pommes vapeur
Fromage
Creme caramel

Samedi midi 2
Salade de crotitons de chévre chaud
Cuisse de pouletsaux oignons
Pomme de terre sautées
Fromage
Tarte au flan

Dimanche midi 3
Salade fraicheur
Choucroute
Fromage
Patisserie

Déjeuner : 18€ par adulte et 11 € par enfant
avec vin du pays du Var et café compris
Déjeuner du dimanche midi 20€ par adulte
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Lundi soir 26
Crudités
Gratin de gnocchi
Salade verte
Yaourts

Mardi soir 27
Soupe de l1égumes
Riz aux légumes
Fruits

Mercredi soir 28
Salade de pommes de terre
Soupe de poissons
et sa garniture
Tarte au citron

Jeudi soir 29
Potage de légumes
Lasagne de légumes
Salade verte
Eclair au chocolat

Vendredi soir 1
Coleslaw
Poisson pané & sauce tartare
Poélée de légumes
Fruits

Samedi soir 2
Salade composée
Chili con carne
Riz
Mille feuille

Dimanche soir 3
Taboulé
Pizza aux fromages
Salade verte
Fruits

Diner : 14 € par adulte et 11€ par enfant
avec vin du pays du Var compris

Menus susceptibles de modifications en fonction des livraisons.
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