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Menus 
Du lundi 15 Avril au dimanche 21 Avril 2024

Lundi midi 15 Lundi soir 15

Salade composée

Menu du cuisinier Soupe au pistou

Glaces

Mardi midi 16 Mardi soir 16

Concombre mimosa Salade de pomme de terre

Steak haché Aubergine Parmesane

Frites Salade verte

Fromage Fruits

Tarte bourdaloue

Mercredi midi 17 Mercredi soir 17

Terrine de poisson Salade composée

Côtes de porc Lentilles saucisse

Carottes vichy Tarte aux fruits

Fromage

Pâtisserie

Jeudi midi 18 Jeudi soir 18

Salade tomates mozzarella Carottes râpées

Sauté de Porc Tresse volaille forestière

Riz Salade verte

Fromage Yaourts

Gateau basque

Vendredi midi  19 Vendredi soir 19

Salade au surimi Pois chiche au cumin

Cabillaud au curry Brandade de poisson

Ebly aux petits légumes Salade verte

Fromage Fruits

Pâtisserie

Samedi midi 20 Samedi soir 20

Salade de poivrons et féta Macédoine

Cuisse de poulet aux oignons Lasagnes épinards chévres

Pommes sautées Salade verte

Fromage Fromage blanc 

Paris Brest

Dimanche midi 21 Dimanche soir 21

Rilette du Mans Salade haricots verts

Rôti de boeuf Pizza du chef

Poêlée campagnarde Salade verte

Fromage Fruits

Tarte aux prunes streusel

Déjeuner : 18€ par adulte et 11 € par enfant Dîner : 14 € par adulte et 11€ par enfant

avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris

Déjeuner du dimanche midi 20€ par adulte 
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Déjeuners Du lundi 15 Avril au dimanche 21 Avril 2024

Menu
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lundi

0

Menu du cuisinier

0

0

0

mardi

Concombre mimosa

Steak haché 

Frites

Fromage

Tarte bourdaloue

mercredi

Terrine de poisson

Côtes de porc

Carottes vichy

Fromage

Pâtisserie

jeudi

Salade tomates mozzarella

Sauté de Porc

Riz 

Fromage

Gateau basque

vendredi

Salade au surimi

Cabillaud au curry

Ebly aux petits légumes

Fromage

Pâtisserie

samedi

Salade de poivrons et féta

Cuisse de poulet aux oignons

Pommes sautées

Fromage

Paris Brest

dimanche

Rilette du Mans

Rôti de boeuf

Poêlée campagnarde

Fromage

Tarte aux prunes streusel

Dîners Du lundi 15 Avril au dimanche 21 Avril 2024

Menu
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lundi

Salade composée

Soupe au pistou

Glaces

0

mardi

Salade de pomme de terre

Aubergine Parmesane

Salade verte

Fruits

mercredi

Salade composée

Lentilles saucisse

Tarte aux fruits

0

jeudi

Carottes râpées

Tresse volaille forestière

Salade verte

Yaourts

A
n
h
y
d
ri
d
e
 s

u
lf
u
re

u
x
 e

t 
s
u
lf
it
e
s



Page 3

vendredi

Pois chiche au cumin

Brandade de poisson

Salade verte

Fruits

samedi

Macédoine

Lasagnes épinards chévres

Salade verte

Fromage blanc 

dimanche

Salade haricots verts

Pizza du chef

Salade verte

Fruits
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