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Menus 
Du lundi 4 août au dimanche 10 août 2025

Lundi midi 4 Lundi soir 4
Salade de pomme de terre

Menu du cuisinier Rôti de porc froid
Duo de courgettes

Yaourts

Mardi midi 5 Mardi soir 5
Salade fromagère et ses croûtons Salade césar

Steak haché Pâtes à la provençale
Pomme grenaille Glaces

Fromage
Pâtisserie

Mercredi midi 6 Mercredi soir 6
Salade composée Taboulé
Courgettes farcies Escalope panée

Riz Salade haricots verts
Fromage Tarte citron

Tarte abricot

Jeudi midi 7 Jeudi soir 7
Oeufs mayonnaise Salade lardons

Côte de porc Saucisse ail des ours
Carottes vichy Gratin de légumes

Fromage Tarte aux pommes et noix
Tarte chocolat

Vendredi midi  8 Vendredi soir 8
Salade de surimi Macédoine

Poisson pané et sa sauce tartare Hoki aux câpres
Riz cantonnais Tomates provençales

Fromage Fruits
Pâtisserie

Samedi midi 9 Samedi soir 9
Croûtons de chêvre Carottes râpées

Brochette de poulets Lasagnes de légumes
Frites Salade verte

Fromage Melon
Tarte au flan

Dimanche midi 10 Dimanche soir 10
Salade de poivrons et féta Taboulé
Sauté de veau aux olives Quiche lorraine

Gratin dauphinois Salade verte
Fromage Fruits
Pâtisserie

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant Dîner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris

Supplément de 5€ pur les Dimanches et jours fériés Menu  susceptible d'être modifié selon arrivage
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Déjeuners Du lundi 4 août au dimanche 10 août 2025

Menu
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lundi

0
Menu du cuisinier
0
0
0

mardi

Salade fromagère et ses croûtons
Steak haché
Pomme grenaille
Fromage
Pâtisserie

mercredi

Salade composée
Courgettes farcies
Riz 
Fromage
Tarte abricot

jeudi

Oeufs mayonnaise
Côte de porc
Carottes vichy
Fromage
Tarte chocolat

vendredi

Salade de surimi
Poisson pané et sa sauce tartare
Riz cantonnais
Fromage
Pâtisserie

samedi

Croûtons de chêvre
Brochette de poulets
Frites
Fromage
Tarte au flan

dimanche

Salade de poivrons et féta
Sauté de veau aux olives
Gratin dauphinois
Fromage
Pâtisserie

Dîners Du lundi 4 août au dimanche 10 août 2025

Menu
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lundi

Salade de pomme de terre
Rôti de porc froid
Duo de courgettes
Yaourts

mardi

Salade césar
Pâtes à la provençale
Glaces
0

mercredi

Taboulé
Escalope panée
Salade haricots verts
Tarte citron

jeudi

Salade lardons
Saucisse ail des ours
Gratin de légumes
Tarte aux pommes et noix
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vendredi

Macédoine
Hoki aux câpres
Tomates provençales
Fruits

samedi

Carottes râpées
Lasagnes de légumes
Salade verte
Melon

dimanche

Taboulé
Quiche lorraine
Salade verte
Fruits
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