Menus

Du lundi 15 septembre au dimanche 21 septembre 2025 B

Lundi midi 15

Menu du cuisinier

Mardi midi 16
Salade composée
Cuisse de poulet
Pommes sautées
Fromage
Patisserie

Mercredi midi 17
Charcuterie
Paupiette de veau forestiere
Ebly crémeux
Fromage
Crumble aux fruits

Jeudi midi 18
Salade composée
Steak haché
Pommes noisettes
Fromage
Patisserie

Vendredi midi 19
Salade fraicheur
Poisson a la provencale
Riz espagnol
Fromage
Tarte normande aux pommes

Samedi midi 20
Salade composée
Cotes de porc
Frites
Fromage
Patisserie

Dimanche midi 21
Croutons de chévre en salade
Boeuf bourguignon
Polenta
Fromage
Patisserie

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant

avec vin du pays du Var et café compris

Supplément de 5 € pour les Dimanches et jours fériés
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sAIN,

Lundi soir 15
Macédoine de légumes
Pates au pistou
Tarte au chocolat

Mardi soir 16
Salade de pates
Feuilleté chevre épinard
Salade verte
Glaces

Mercredi soir 17
Salade fromagere
Poisson pané
Poélée légumes pennes
Yaourts aux fruits

Jeudi soir 18
Salade de pates
Tarte aux fromages
Salade verte
Eclair au chocolat

Vendredi soir 19
Salade de thon
Hoki a la créeme
Pomme vapeur

Fruits

Samedi soir 20
Betteraves féta cumin
Lasagnes
Salade verte
Mille feuille

Dimanche soir 21
Salade de riz
Quiche au saumon
Salade verte
Fruits

Diner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var compris

Menu susceptible d'étre modifié selon arrivage



Déjeuners Du lundi 15 septembre au dimanche 21 septembre 2025

Menu

Gluten
Crustacés
CEufs
Poissons
Arachides
Soja
Lait
Fruits a Coques
Céleri
Moutarde
Graines de sésame
Anhydride sulfureux et
sulfites

0

Lupin
Mollusques

0

lundi Menu du cuisinier

0

0

Salade composée

Cuisse de poulet

mardi  |Pommes sautées

Fromage

Patisserie

Charcuterie

Paupiette de veau forestiére

mercredi |[Ebly crémeux

Fromage

Crumble aux fruits

Salade composée

Steak haché

jeudi Pommes noisettes

Fromage

Patisserie

Salade fraicheur

Poisson a la provencale

vendredi |Riz espagnol

Fromage

Tarte normande aux pommes

Salade composée

Cotes de porc

samedi |Frites

Fromage

Patisserie

Croutons de chevre en salade

Boeuf bourguignon

dimanche |Polenta

Fromage

Patisserie

Diners Du lundi 15 septembre au dimanche 21 septembre 2025

Menu

Gluten
Crustacés
CEufs
Poissons
Arachides
Soja
Lait
Fruits a Coques
Céleri
Moutarde
Graines de sésame
Anhydride sulfureux et sulfites

Macédoine de légumes

Lupin
Mollusques

Pates au pistou

lundi Tarte au chocolat

0

Macédoine de légumes

Pates au pistou

mardi Tarte au chocolat

Glaces

Salade fromageére

Poisson pané

mercredi NPy
Poélée légumes pennes

Yaourts aux fruits

Salade de pates

Tarte aux fromages

jeud Salade verte

Eclair au chocolat
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vendredi

Salade de thon

Hoki a la créme

Pomme vapeur

Fruits

samedi

Betteraves féta cumin

Lasagnes

Salade verte

Mille feuille

dimanche

Salade de riz

Quiche au saumon

Salade verte

Fruits
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