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Menus 
Du lundi 5 janvier  au dimanche 11 janvier 2026

Lundi midi 5 Lundi soir 5

Fermeture annuelle Fermeture annuelle

Mardi midi 6 Mardi soir 6

Fermeture annuelle Fermeture annuelle

Mercredi midi 7 Mercredi soir 7

Fermeture annuelle Fermeture annuelle

Jeudi midi 8 Jeudi soir 8

Fermeture annuelle Fermeture annuelle

Vendredi midi 9 Vendredi soir 9

Fermeture annuelle Fermeture annuelle

Samedi midi 10 Samedi soir 10
Salade composée Soupe de légumes

Fondant poulet marrons et champignons Lasagnes
Pâtes Salade composée

Fromage Tarte aux pommes
Pâtisserie

Dimanche midi 11 Dimanche soir 11
Feuilleté aux petits légumes Soupe de légumes

Tajine de poulet et ses légumes Quiche lorraine
Semoule Salade verte
Fromage Fruits

Rocher gourmand

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant Dîner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris

Supplément de 5 € pour les Dimanches et jours fériés Menu susceptible d'être modifié selon arrivage
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Déjeuners Du lundi 5 janvier  au dimanche 11 janvier 2026
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lundi

0
0
Fermeture annuelle
0
0

mardi

0
0
Fermeture annuelle
0
0

mercredi

0
0
Fermeture annuelle
0
0

jeudi

0
0
Fermeture annuelle
0
0

vendredi

0
0
Fermeture annuelle
0
0

samedi

Salade composée
Fondant poulet marrons et champignons

Pâtes
Fromage
Pâtisserie

dimanche

Feuilleté aux petits légumes 
Tajine de poulet et ses légumes
Semoule
Fromage
Rocher gourmand

Dîners Du lundi 5 janvier  au dimanche 11 janvier 2026

Menu

G
lu

te
n

C
ru

st
ac

és

Œ
uf

s

P
oi

ss
on

s

A
ra

ch
id

es

S
oj

a

La
it

F
ru

its
 à

 C
oq

ue
s

C
él

er
i

M
ou

ta
rd

e

G
ra

in
es

 d
e 

sé
sa

m
e

A
nh

yd
rid

e 
su

lfu
re

ux
 e

t s
ul

fit
es

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue
s

lundi

0
0
Fermeture annuelle
0

mardi
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Fermeture annuelle
0
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0
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Fermeture annuelle
0

jeudi

0
0
Fermeture annuelle
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jeudi

0

vendredi

0
0
Fermeture annuelle
0

samedi

Soupe de légumes
Lasagnes
Salade composée
Tarte aux pommes

dimanche

Soupe de légumes
Quiche lorraine
Salade verte
Fruits
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