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Menus 
Du lundi 16 février au dimanche 22 février 2026

Lundi midi 16 Lundi soir 16
Créme de petit pois

Feuilleté chèvre épinard
Menu du cuisinier Salade composée

Yaourts

Mardi midi 17 Mardi gras Mardi soir 17
Oeufs mayonnaise Soupe de légumes

Fish and chips Lasagnes de légumes
Sauce tartare Salade verte

Fromage Fruits
Beignet au chocolat

Mercredi midi 18 Mercredi des cendres Mercredi soir 18
Minestrone de légumes Brandade de poissons

Fromages Salade verte
Fruits Yaourts

Jeudi midi 19 Jeudi soir 19
Coleslaw Salade composée

Côtes de porc Dahl de lentilles
Pomme de terre au four Riz

Fromage Crumble de fruits
Tarte citron

Vendredi midi 20 Vendredi soir 20
Salade de poulpe Soupe de légumes

Dos d'églefin sauce curry Tarte aux fromages
Riz Salade composée

Fromage Fruits
Tarte aux pommes campagnarde

Samedi midi 21 Samedi soir 21
Salade composée Soupe de légumes
Cuisse de poulet Moussaka

Gnocchi Salade verte
Fromage Crème caramel
Pâtisserie

Dimanche midi 22 Dimanche soir 22
Salade poivrons marinés et féta Soupe de légumes

Cassoulet Pizza du chef
Fromage Salade verte

Feuillantine au chocolat Fruits

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant Dîner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var et café compris avec vin du pays du Var compris

Supplément de 5 € pour les Dimanches et jours fériés Menu susceptible d'être modifié selon arrivage
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Déjeuners Du lundi 16 février au dimanche 22 février 2026

Menu
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lundi

0
0
Menu du cuisinier
0
0

mardi

Oeufs mayonnaise
Fish and chips 
Sauce tartare
Fromage
Beignet au chocolat

mercredi

#REF !
Minestrone de légumes
Fromages
Fruits
#REF !

jeudi

Coleslaw
Côtes de porc
Pomme de terre au four
Fromage
Tarte citron

vendredi

Salade de poulpe
Dos d'églefin sauce curry
Riz 
Fromage
Tarte aux pommes campagnarde

samedi

Salade composée
Cuisse de poulet
Gnocchi
Fromage
Pâtisserie

dimanche

Salade poivrons marinés et féta
Cassoulet
Fromage
Feuillantine au chocolat
0

Dîners Du lundi 16 février au dimanche 22 février 2026

Menu
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lundi

Créme de petit pois
Feuilleté chèvre épinard
Salade composée
Yaourts

mardi

Soupe de légumes
Lasagnes de légumes
Salade verte
Fruits

mercredi

#REF !
Brandade de poissons
Salade verte
Yaourts

jeudi

Salade composée
Dahl de lentilles
Riz
Crumble de fruits
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vendredi

Soupe de légumes
Tarte aux fromages
Salade composée
Fruits

samedi

Soupe de légumes
Moussaka
Salade verte
Crème caramel

dimanche

Soupe de légumes
Pizza du chef
Salade verte
Fruits
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