Menus

Du lundi 29 juin au dimanche 5 juillet 2026

Lundi midi 29
Salade composée
Saucisse de Toulouse
Pomme de terre sautées
Fromage
Tarte grillée a la cerise

Mardi midi 30
Salade tomates mozza
Escalope de poulet panée au corn flackes
Poélée de légumes
Fromage
Eclair au chocolat

Mercredi soir 1er
Carottes rapées
Cuisse de poulets aux herbes
Duo de courgettes, Pomme de terre au basilic
Fromage
Gateau basque

Jeudi midi 2
Salade Thon avocat
Steak haché
Pommes noisettes
Fromage
Brownies

Vendredi midi 3
Oeufs mayonnaise
Hoki aux fruits de mer
Riz
Fromage
Panna cotta

Samedi midi 4
Rosette
Paupiette de veau aux champignons
Gratin de légumes
Fromage
Crumble aux fruits

Dimanche midi 5
Salade de saumon fumé
ROti de boeuf
Pomme grenaille et haricots verts
Fromage
Patisserie

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var et café compris

Supplément de 5 € pour les Dimanches et jours fériés

sAIN
B

Lundi soir 29
Salade de riz
Ro6ti de pore froid
Ratatouille
Coupe liégeoise glacée

Mardi soir 30
Taboulé maison
Feuilleté chevre épinard
Salade verte
Yaourts

Mercredi soir 1er
Salade de pates
Quiche lorraine

Salade verte
Fromage blanc aux fruits

Jeudi soir 2
Betteraves mimosas
Aubergines parmesanes
Salade verte
Salade de fruits frais

Vendredi soir 3
Salade composée
Tarte aux fromages
Salade de pates
Fruits

Samedi soir 4
Gaspacho
Pates carbonarra
Salade verte
Glaces

Dimanche soir 5
Taboulé
Pizza du chef
Salade verte
Fruits

Diner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var compris

Menu susceptible d'étre modifié selon arrivage



Déjeuners

Du lundi 29 juin au dimanche 5 juillet 2026

Menu

Gluten

Crustaceés

CEufs

Poissons
Arachides
Soja
Lait

Fruits a Coques
Céleri
Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et
sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

Salade composée

Saucisse de Toulouse

Pomme de terre sautées

Fromage

Tarte grillée a la cerise

mardi

Salade tomates mozza

Escalope de poulet panée au corn flackes

Poélée de légumes

Fromage

Eclair au chocolat

mercredi

Carottes rapées

Cuisse de poulets aux herbes

Duo de courgettes, Pomme de terre au
basilic

Fromage

Gateau basque

jeudi

Salade Thon avocat

Steak haché

Pommes noisettes

Fromage

Brownies

vendredi

Oeufs mayonnaise

Hoki aux fruits de mer

Riz

Fromage

Panna cotta

samedi

Rosette

Paupiette de veau aux champignons

Gratin de légumes

Fromage

Crumble aux fruits

dimanche

Salade de saumon fumé

Ro6ti de boeuf

Pomme grenaille et haricots verts

Fromage

Patisserie

Diners

Du lundi 29 juin au di

manche 5 juillet 2026

Menu

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons
Arachides
Soja
Lait

Fruits a Coques
Céleri
Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

Salade de riz

Réti de porc froid

Ratatouille

0

mardi

Taboulé maison

Feuilleté chévre épinard

Salade verte

Yaourts

mercredi

Quiche lorraine

Salade verte

Fromage blanc aux fruits

0

innAl

Betteraves mimosas

Aubergines parmesanes
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Jouul

Salade verte

Salade de fruits frais

vendredi

Salade composée

Tarte aux fromages

Salade de pates

Fruits

samedi

Gaspacho

Pates carbonarra

Salade verte

Glaces

dimanche

Taboulé

Pizza du chef

Salade verte

Fruits
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