Menus

Du lundi 31 aout au dimanche 6 septembre 2026 B

Lundi midi 31

Menu du cuisinier

Mardi midi 1er
Salade tomates mozza
Steak haché
Pates
Fromage
Tarte aux pommes

Mercredi soir 2
Salade fromagere
Cote de porc a la moutarde
Pommes grenailles
Fromage
Patisserie

Jeudi midi 3
Salade Thon avocat
Escalope panée
Carottes vichy
Fromage
Salade de fruits frais

Vendredi midi 4
Salade de la mer
Dos de cabillaud au chorizo
Gnocchi
Fromage
Panna cotta aux fruits rouges

Samedi midi 5
Paté de campagne
Cuisse de poulets sauce forestiere
Gratin dauphinois
Fromage
Tarte abricots et amandes

Dimanche midi 6
Bouchée brie pané avec sa salade
Sauté de veau aux olives
Pates
Fromage
Patisserie

Déjeuner : 20€ par adulte et 10€ par enfant

avec vin du pays du Var et café compris

Supplément de 5 € pour les Dimanches et jours fériés
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Lundi soir 31
Salade composée
Lasagnes maison

Glaces

Mardi soir 1er
Taboulé
Cordon bleu
Poélée de l1égumes
Brownies

Mercredi soir 2
Carottes rapées
Clafoutis courgettes féta
Salade verte
Fromage blanc sucré

Jeudi soir 3
Salade de riz
Quiche aux fromages
Salade verte
Yaourts

Vendredi soir 4
Betteraves féta cumin
Cannelloni ricotta épinard
Salade verte
Fruits

Samedi soir 5

Salade composée

Soupe au pistou
Tarte a la noix de coco

Dimanche soir 6
Salade de pomme de terre
Pizza du chef
Salade verte
Fruits

Diner : 15€ par adulte et 10€ par enfant
avec vin du pays du Var compris

Menu susceptible d'étre modifié selon arrivage



Déjeuners

Du lundi 31 aout au dimanche 6 septembre 2026

Menu

Gluten

Crustaceés

CEufs

Poissons

Arachides
Soja

Lait

Fruits a Coques

Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et
sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

0

0

Menu du cuisinier

0

0

mardi

Salade tomates mozza

Steak haché

Pates

Fromage

Tarte aux pommes

mercredi

Salade fromagére

Cobte de porc a la moutarde

Pommes grenailles

Fromage

Patisserie

jeudi

Salade Thon avocat

Escalope panée

Carottes vichy

Fromage

Salade de fruits frais

vendredi

Salade de la mer

Dos de cabillaud au chorizo

Gnocchi

Fromage

Panna cotta aux fruits rouges

samedi

Paté de campagne

Cuisse de poulets sauce forestiére

Gratin dauphinois

Fromage

Tarte abricots et amandes

dimanche

Bouchée brie pané avec sa salade

Sauté de veau aux olives

Pates

Fromage

Patisserie

Diners

Du lundi 31 aout a

u dimanche

6 septembre 2026

Menu

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachides

Soja

Lait

Fruits a Coques

Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques

lundi

Salade composée

Lasagnes maison

Glaces

0

mardi

Taboulé

Cordon bleu

Poélée de légumes

Brownies

mercredi

Carottes rapées

Clafoutis courgettes féta

Salade verte

Fromage blanc sucré

jeudi

Salade de riz

Quiche aux fromages

Salade verte

Yaourts
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vendredi

Betteraves féta cumin

Cannelloni ricotta épinard

Salade verte

Fruits

samedi

Salade composée

Soupe au pistou

Tarte a la noix de coco

0

dimanche

Salade de pomme de terre

Pizza du chef

Salade verte

Fruits
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